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Charles Ferdinand Ramuz, Friedrich Dürrenmatt ou encore Johanna Spyri 
peuvent se découvrir « à domicile ». Balade décontractée, de Genève à Zurich 
en passant par le Tessin, dans ces rares maisons-musées de l’histoire 
littéraire suisse.

Les maisons
d’écrivains en Suisse

P. 28 – POINT FORT

P. 15 – FOCUS
Livres jeunesse
L’architecture à tout âge

P. 21 – ENTRETIEN
Le livre face à l’IA
Entre promesses et pratiques

P. 26 – PORTRAIT
Emmanuelle 
Robert
Une reine du polar à Vevey
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30 bières gratuites

David Genillard
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mousses autour 
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ALBA FARNÓS VIÑALS

ALBA RÉINVENTE LES CLASSIQUES DE LA CUISINE SUISSE

Hors 
du moule

À la découverte 
de la langue régionale

Mots et expressions  
du Valais

Mathieu Avanzi (textes)

Pascal Claivaz (illustrations)

Ursula Aebersold Seydoux
Monica Bazzigher-Weder 
Susanne Junger
Claudia Niederberger 
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aux cycles 2 et 3

ÉCOUTER 
LES INVISIBLES
Jean-Claude Huot
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MOTS ET EXPRESSIONS 
DU VALAIS 
Mathieu Avanzi 
& Pascal Claivaz
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160 pages

Helvetiq, 10.2025 
160 pages

Livreo-Alphil 
112 pages

LEP, 10.2025 
360 pages

Jean-Claude Huot a été 
aumônier dans le monde 
du travail. Comme Ada 
Marra le rappelle avec 
justesse dans sa pré-
face, ce rôle consiste à 
« être avec » : écouter, 
accompagner, recueil-
lir les récits et offrir un 
repère. Pendant dix ans, 
l’aumônier a rencontré 
des personnes margi-
nalisées par un système 
économique et admi-
nistratif limité. Ce qui 
frappe, c’est leur dignité 
et leur force, que Jean-
Claude Huot saisit avec 
sensibilité. Plus qu’un 
recueil de témoignages, 
cet ouvrage nous invite à 
surmonter un sentiment 
d’impuissance, en po-
sant un regard critique 
sur le rôle de l’Église et 
de l’État.

Partez à la découverte 
du paysage brassicole 
suisse romand, verre à la 
main et en bonne com-
pagnie, grâce au Passe- 
port bières. Ce guide 
vous invite à sillonner 
l’arc lémanique à la ren-
contre de ses brasseries 
et de leurs spécialités 
houblonnées. Agrémen-
té de schémas pratiques, 
il vous permet d’évaluer 
amertume, douceur et 
acidité à chaque étape, 
tout en affinant votre 
nez et votre palais. Un 
compagnon de route lu-
dique et personnalisable 
pour vos aventures 
brassicoles, de Bex à Ge-
nève.

Allier tradition et créati-
vité : c’est le pari relevé 
par Alba Farnós Viñals, 
cheffe inventive de l’Au-
berge de l’Abbaye de 
Montheron (VD). Dans 
Hors du moule, elle re-
visite avec audace les 
grands classiques de la 
cuisine suisse. De l’en-
trée au dessert, une 
trentaine de recettes 
emblématiques se méta-
morphosent pour le plus 
grand plaisir de nos pa-
pilles : l’émincé de veau à 
la zurichoise sous forme 
de tartare avec crème 
double au chasselas, les 
gnocchis à la mousse de 
fondue, croûtons à l’ail et 
pickles… Un regard neuf 
sur notre héritage culi-
naire, qui donne faim et 
envie de partager.

Ah, ces expressions qui 
donnent tant de charme 
à nos vallées ! Mots et 
expressions du Valais 
est un guide de lecture 
et d’interprétation du 
parler local, riche d’un 
vocabulaire ancré dans 
l’histoire, la culture et 
le paysage du canton. 
Grâce au travail fouillé du 
linguiste Mathieu Avanzi 
et aux illustrations effi-
caces de Pascal Claivaz, 
le lecteur y découvrira 
l’origine et l’évolution 
de ces termes, parfois 
oubliés, qui façonnent 
la mémoire linguistique 
du Valais. Le tout est 
abordé avec une touche 
d’humour régional, dans 
un esprit à la fois docu-
menté et vivant.

Les enseignantes et en-
seignants du primaire 
disposent désormais 
d’un ouvrage pratique 
et contemporain pour 
stimuler la créativité de 
leurs élèves. Récompen-
sé par un Prix World- 
didac, ce livre conçu à 
huit mains propose une 
approche fondée sur 
le travail de groupe et 
le développement d’un 
regard critique sur ses 
propres productions. Il 
invite les élèves à ex-
plorer de nombreuses 
techniques telles que 
le dessin, le modelage, 
le collage ou encore 
la photographie. Une 
méthode pleinement 
en phase avec le Plan 
d’études romand, en-
richie de photographies 
et de fiches détachables.

Forte de plus de quinze ans d’expérience dans l’enseignement du français langue 
étrangère, Mayumi Shiotani a fondé la création de cet ouvrage sur deux constats : 
les manuels spécifiquement conçus pour l’enseignement du français langue se-
conde (FLS) sont rares, et ceux qui existent prennent peu en compte les parcours 
individuels des élèves. Or, elle en est convaincue : le bien-être des apprenants et une 
bonne dynamique de classe sont essentiels à l’acquisition d’une nouvelle langue. 
Elle a ainsi développé cette méthode de français langue seconde, destinée aux 
élèves de 14-15 ans, centrée sur la présentation de soi et la projection vers l’avenir. 
En une année, les élèves abordent la communication, la grammaire, la conjugaison, 
le vocabulaire et l’expression orale. 
Ensemble en classe ! compte parmi les rares ouvrages qui intègrent des exercices 
et informations sur la culture suisse, plutôt que sur la culture française. Toutes les 
ressources s’y trouvent ainsi rassemblées pour assurer l’apprentissage du français 
et l’intégration des élèves en Suisse.

Apprendre le français en Suisse

ENSEMBLE 
EN CLASSE ! 
Mayumi  Shiotani

LEP 
136 pages

Loisirs / Pratique
critiques

Rédaction : Sandra Willhalm
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SORAYA RÊVAIT
Sylvie Zaech

LE CORPS CILLE
Marina Skalova

Infolio 
144 pages

Héros-Limite 
80 pages

Dans ses précédents 
romans, Sylvie Zaech 
interrogeait les liens 
familiaux et les zones 
sensibles de l’existence. 
Le dernier en date ne 
déroge pas à la règle, 
puisque Soraya rêvait 
suit une adolescente de 
15 ans lors de vacances 
d’été passées en famille 
dans le Sud de la France, 
entre découverte de 
l’amour et de l’amitié, 
mais aussi solitude et 
rêverie éveillée. Un ti-
raillement entre l’envie 
de liberté et la loyauté 
familiale. Cette étape 
cruciale et universelle 
est racontée avec pour 
toile de fond l’eau salée, 
le sable sur la peau et 
l’insouciance estivale.

Dans Le corps cille, il est 
question de corps bien 
sûr, de celui qui vacille 
avant, pendant et après 
un accouchement. Pour-
suivant son parcours 
reconnu en poésie, Ma-
rina Skalova signe ici 
un recueil de poèmes 
courts, dans lesquels se 
répondent sur chaque 
page le français, l’alle-
mand et le russe. Des 
poèmes qui évoquent à 
la fois l’accouchement 
même, mais aussi les 
premières perceptions 
du monde d’un nou-
veau-né, la découverte 
de la maternité et tout 
ce que cela fait au corps, 
entre douleur et bonheur 
intenses. 

Que se passe-t-il lorsque la Belle au bois dormant… dort ? Serait-ce son ombre qui 
prend le dessus ? En effet, celle-ci ne semble pas disposée à patienter pendant un 
siècle dans un château ! Pendant le long sommeil de la Belle, son ombre quitte donc 
les murs de la forteresse pour découvrir une liberté qu’elle ignorait jusque-là. Y pre-
nant goût, elle part visiter le vaste monde et fait la connaissance de personnages tout 
aussi curieux les uns que les autres, la faisant s’interroger sur les fondements de la 
nature humaine. Avec L’ombre de la Belle, Eugène signe en quelque sorte un conte re-
visité, prenant la forme d’un roman aux multiples rebondissements, au style onirique 
et fortement teinté d’humour. Il s’en ressent que l’auteur, à la vaste bibliographie, a 
jusque-là écrit autant pour les enfants que pour les adultes. Un récit qui s’attelle fina-
lement à interroger les notions d’identité et de regard des autres sur les différences. 
En mettant en lumière… notre propre part d’ombre. 

Conte revisité

Slatkine
192 pages

Littérature
critiques

Rédaction : Stéphanie de Roguin

L’OMBRE DE 
LA BELLE
Eugène

GÊNE ET CONFUSION
Fabienne Radi
Art&fiction
260 pages

Gêne et confusion pré-
sente un patchwork de 
situations cocasses, 
dans lesquelles les pro-
tagonistes éprouvent de 
la gêne et tentent par 
tous les moyens de s’en 
débarrasser. L’artiste et 
autrice Fabienne Radi 
choisit délibérément de 
mélanger les styles lit-
téraires – fiction, témoi-
gnage, lettre, liste, etc. – 
pour montrer qu’on peut 
se trouver dans l’em-
barras face à d’innom-
brables situations et 
contextes. Un condensé 
de vulnérabilité et d’hu-
manité, qui nous rendra 
peut-être à la fin de la 
lecture… moins confus ?

CAIRN
Kathleen Jamie, 
traduit de l’anglais par 
Ghislain Bareau

La Baconnière 
160 pages

Une femme sexagénaire 
revisite des souvenirs. 
Moments passés en 
pleine nature, épisodes 
vécus où l’environnement 
se voyait transformé par 
l’action humaine, pre-
miers actes de militan-
tisme… Des souvenirs 
revisités depuis un cairn 
en pleine mer, là où l’on 
observe le monde à dis-
tance. Après son éblouis-
sant Tour d’horizon, l’au-
teure écossaise Kathleen 
Jamie, qui alterne entre 
prose et poésie, partage 
une nouvelle fois son re-
gard à la fois critique et 
sensible sur les transfor-
mations de notre société 
et de notre environne-
ment naturel.

LA DAME BLANCHE 
Sergueï Lebedev,
traduit de russe par 
Anne-Marie Tatsis-Botton

Noir sur Blanc 
224  pages

La Dame blanche, c’est 
Marianna, une femme 
un peu magicienne qui 
a blanchi le linge toute 
sa vie dans une mine de 
charbon du Donbass. 
Cette même mine a par 
ailleurs vu des milliers 
de Juifs être ensevelis 
par les Allemands pen-
dant la Seconde Guerre 
mondiale. Au travers de 
Marianna, au seuil de la 
mort, et de sa fille Janna, 
Sergueï Lebedev dépeint 
la vie dans la province 
ukrainienne du Donbass 
au moment de l’invasion 
russe, en juillet 2014. 
Sa métaphore, tout en 
finesse, décrit une si-
tuation géopolitique 
extrêmement complexe 
et nous la rend plus ac-
cessible, au-delà de la 
sidération. 

Maeva Koenig
Rectangle 




